FRISCHE BROTCHEN | BROT |
CROISSANTS | AUFSCHNITT |
RAUCHERLACHS | KASEPLATTE |
ROHKOST- UND OBSTTELLER |
HAUSGEMACHTE WECHSELNDE
SALATE | RUHREI UND GEKOCHTE

EIER | SUSSE UND DEFTIGE
BROTAUFSTRICHE | SAFTE |
TOMATEN UND MOZZARELLA |
OBSTSALAT | AMARANTHMUSLI |
QUARK UND JOGHURT

Geniessen Sie jeden Samstag
und jeden Sonntag von 9:00 Uhr
bis 13:00 Uhrunsere gesamte
Friihstiicksvielfalt ...

Samstag und Sonntag und an Feiertagen von Reservierungen bitte vor Ort
9:00 Uhr bis 13:00 Uhr fiir 19,90 € pro Person. oder telefonisch unter
Kinder von 6-12 Jahren zahlen die Halfte. Tel. 023308929688




MONTAG BIS FREITAG

VON 8:30 UHR BIS 13:00 UHR
SAMSTAG UND SONNTAG
VON 9:00 UHR BIS 13:00 UHR

DER KLASSIKER NR. 1

Zu einem Brotchen und zwei Scheiben
leckeren Brot gibt es Butter, Kase, Schinken,
Salami und ein gekochtes Ei. Zum VersufRen
wird noch Marmelade gereicht.

DER KLASSIKER NR. 2

Hier gesellen sich zu Brot und einem
Brotchen neben Butter und Gouda

noch Frischkase, Marmelade und Honig,
inkl. einem gekochten Ei

NOCH WUNSCHE?

Sollte Ihnen noch etwas zum perfekten
Friihstiick fehlen, sprechen Sie uns gerne an.

DER KLEINE HIRTE

Alles Kase bedeutet hier nur Gutes:
Schnittkase, Brie, Frischkase und Marmelade
legen sich gerne auf frisches Brot und
Brotchen. Butter darf natiirlich auch

nicht fehlen.

DER KLEINE FRANZOSE

Einfach suif3: ein Croissant mit Butter
und Marmelade und dazu ein Milchkaffe
- Bon appetit!

DAS MOZZARELLAFRUHSTUCK
Mozzarella und Tomate bestreut mit Meersalz
und frisch gemahlenem Pfeffer, garniert mit
Basilikum und fruchtiger Balsamico creme.
Dazu gibt s Brot und Brétchen mit Butter,
Marmelade, Frischkadse und ein Glas Saft
nach Wahl.

DAS ORIENTALISCHE FRUHSTUCK
Zu Brot und Brotchen werden Ihnen Butter
mit Hahnchenbrustaufschnitt, Oliven,
frische Tomaten, Fetakase, Honig und

ein gekochtes Ei serviert.

DAS KLEINE LACHSFRUHSTUCK
Brot und Brotchen kombiniert mit
Raucherlachs, Sahnemeerrettich und
Zwiebelchen. Dazu gibt es ein gekochtes
Ei, Frischkase, Marmelade und Honig.

DAS GROSSE LACHSFRUHSTUCK
Ein Hauch von Luxus: Zu Raucherlachs mit
mildem Sahnemeerrettich servieren wir
leckeres Riihrei, Frischkase, Schnittkase,

kostlichen Honig und Marmelade. Brot und
Brotchen und ein Glas fruchtigen Saft gibt “s
dazu.




FUR UNSERE
GASTE NUR

bl

DAS BESTE BROT

Unser qualitativ hochwertiges Brot bekommen wir
jeden Morgen von der Vollkornbdckerei Niemand
aus Hagen geliefert. Hier konnen Sie sich sicher sein:
Das Brot kommt ohne Zusatzstoffe aus und wird in
traditioneller Handwerksweise gebacken!

DAS GENIESSERFRUHSTUCK

Zwei Scheiben Brot und zwei Brotchen

mit Gouda, Frischkase, Brie, rohem und
gekochtem Schinken, Salami und Raucher-
lachs. Dazu gibt es Riihrei, Marmelade,

Honig und einen Saft nach Wahl on Top.
.............................................. . 18,90 €

EIN KLEINES EXTRA?

DAS RUHREI

Zwei gerlihrte Eier

DAS VEGGIEFRUHSTUCK &

Zu Brot und Brotchen mit Alsan servieren

wir unser hausgemachtes Veggiemett,

zwei vegane Aufstriche und Marmelade.

Ein kostlicher Saft nach Wahl ist auch dabei.
............................................. .11,90 €

DASEI

ein gekochtes Ei

DAS RUHREIFRUHSTUCK ,,BLANKO*¢
Drei geruhrte Eier mit Brot oder

einem Brotchen und dazu Butter
............................................... . 7,90 €

DAS RUHREIFRUHSTUCK ,,PLUS*

Drei geruhrte Eier, dazu ein Brotchen
oder frisches Brot und Butter

mit gekochtem Schinken ............... 10,30 €

mit magerem Schinkenspeck.......... 10,30 €

mit Kdseund Tomate..................... 9,90 €

mit Knoblauchwurst und Paprika...... 10,50 €

mit Zwiebeln und Paprika ................ 9,90 €
-

DAS RUHREIFRUHSTUCK ,,LACHS*
Drei geriihrte Eier mit Brotchen oder
frischem Brot, dazu Raucherlachs mit
Sahnemeerettich und Butter 11,90 €

DIE SPIEGELEIBROTE
Drei Spiegeleier
auf Butterbroten

mit krossen Schinkenspeckwdirfeln
......................................... .+2,50€

DER STRAMME MAX

Zwei Scheiben Brot belegt mit Koch-
schinken, Gouda, Tomate und Spiegelei
.......................................... .11,90 €

KLEINES RUHREI

MIT TOMATENBROT

Ruhrei und zwei Scheiben Brot belegt

mit Tomaten. Verfeinert mit Meersalz,

frisch gemahlenem Pfeffer und
Zwiebelchen
.......................................... .10,90 €




EINFACH

ROHKOST?

ROHKOSTTELLER .... 4,50 €

NORDISCHE-STULLE
2 Scheiben Brot mit Lachs
und Avocado-Creme

EIN HALBES BROTCHEN ODER EINE SCHEIBE BROT
IMMER MIT BUTTER UND VIEL LIEBE BELEGT...

Gekochtes Ei und Remoulade............ 3,20€ Mozzarella, Tomate

und frischem Basilikum .................. 3,50 €
Gouda, Frischkase oder Brie............... 2,80 €

Raucherlachs . .0 el . . hluatans i 3,50€

Kochschinken oder roher Schinken ..... 2,90 € _ mit Frischkase
- mit Sahnemerrettich

Salami oder Hahnchenbrust ............. 2,90€ . remoulade
Veggiemett oder veganem Aufstrich@.. 2,90 € Quark und Marmelade ..................... 2,80 €
Thunfisch und Remoulade ............... 3,50€ Marmelade, Honig oder Schokocreme...2,60 €

DAS TOMATENBROT
Auf zwei Scheiben Brot bekommen
Tomaten Gesellschaft von Meersalz,

frisch gemahlenem Pfeffer und Zwiebelchen

...............................................

haben wir eine Scheibe Brot oder

Z FUR UNSERE KLEINSTEN GASTE

ein halbes Brotchen mit Schokocreme,
Marmelade oder Frischkdse fiir 1,60 €.

DAS AMARANTH-POP-MUSLI & ©
Frisches Obst der Saison, Naturjoghurt mit
Amaranth und Agavendicksaft. Getoppt mit
gerosteten Kokosflocken. Gibt “s auch vegan
mit Kokosjoghurt*.

DER JOGHURT MIT OBST & @
Cremiger Naturjoghurt und frisches Obst der
Saison mit Honig gesiit. Gibt “s auch vegan
mit Kokosjoghurt* und Agavendicksaft.

DAS SUSSE FRUHSTUCK

Frisches Brot und ein Brotchen mit
Butter, Honig, Marmelade, Schokocreme
und Sahnequark. Dazu gehort ein Glas
Saft nach Wahl.

®vegan i Aufpreis auf laktosefreie Milch,

................................................. 9,50 € Hafermilch und Sojamilch + 0,50 €.

EINFACH OBST?

OBSTTELLER

mit ObstderSaison.................................






